
Санация миндалин

Гланды -  это синоним миндалин и выполняют они защитно - барьерную 
функции. В силу своего раеположения они являются первыми на пути 
вдыхаемых вирусов и инфекций. Порой случается так, что они сами дают 
сбой и становятся очагом воспаления. Лор - врачи применяют в борьбе с 
воспалительными процессами различные методики, одна из них это 
санация. Суть санации Санация миндалин -  это не что иное, как 
промывание лакун небных миндалин различными препаратами. Для этой 
процедуры врач использует специальный шприц и насадку (длинную 
иглу). Количество процедур определяется врачом в соответствии со 
стадией заболевания, в среднем десять -  пятнадцать раз. Также врач 
определяет антисептический раствор для санации: фурацилин 1:5000 с 
добавлением растворов природных антибиотиков, 0,01% мирамистан, 
томицид, 0,05% хлоргексидин, 0,5-1% диоксидина и т. д. Проблема 
может возникнуть только в том случае, если у вас аллергия на какой-то 
препарат или его составляющие. Иногда процедура назначается повторно 
или даже назначается в период смены сезонов погоды, когда наблюдается 
обострение. Чаще всего санацию назначают в комплексе с другими 
процедурами для лечения хронического тонзиллита как при 
компенсированной (простой), так и декомпенсированной (сложной) 
форме. Санирующее воздействие оказывает положительное влияние на 
миндалины.


